La ultima #mujeresolvidadasdelahistoria antes del #8m es Margaret Keane.

Retratista estadounidense conocida por sus cuadros de ojos grandes. Durante doce
afos su marido se atribuyd la autoria de esas pinturas, que le dieron fama
internacional y por las que llegé a cobrar 50.000 ddlares por cuadro. Las estrellas mds
importantes de la época le pedian un retrato.

Incluso el propio Andy Warhol alabd el trabajo de Keane, con el argumento de que si
era tan exitoso no podia ser tan malo como los criticos aseguraban.

Cansada de que su marido se asignara el mérito de su obra y del trato que la daba
(mantiniéndola encerrada bajo amenaza en su estudio), Margarte pidio el divorcio.
En 1986 durante el juicio por la autoria de las obras, el juez pidié que cada uno pintara
un cuadro. El aludié a un problema de hombro que le impedia pintar, ella lo realizé en
53 minutos. Se le reconocieron las obras como suyas, y él fue condenado a

compensarla con cuatro millones de délares (que nunca llegé a pagar).

Actualmente, sus cuadros inspiran a artistas asombrosos como Tim Burton, quien llevd
esta impactante historia, uno de los mayores fraudes del mundo del arte, a la gran

pantalla.


https://www.instagram.com/explore/tags/mujeresolvidadasdelahistoria/
https://www.instagram.com/explore/tags/8m/

Hoy en #mujeresolvidadasdelahistoria os presentamos a Flora Tristan, nacié en 1803

en Francia y murid en 1844.

Su marido la maltraté durante muchos afios. Estuvo a punto de matarla. Decidid huir
de su matrimonio y tuvo que renunciar a su hijo varén, porque la justicia se lo dio al

padre.

Flora escribid el libro “Unién Obrera”, donde defiende la lucha obrera y la lucha

feminista.

Algunas propuestas del libro son:
1. La unidén de los trabajadores de todo el mundo.
2. Construir edificios para educar a nifos y nifias y para acoger obreros heridos y
ancianos.
3. Nombrar a las mujeres al hablar. Por ejemplo, decir obreros y obreras.

4. Los obreros tienen que defender a las obreras porque todos sufren desigualdad.


https://www.instagram.com/explore/tags/mujeresolvidadasdelahistoria/

Hoy en #mujeresolvidadasdelahistoria os vamos a presentar a Mary Wollstonecraft.

En 1792 Mary escribid “Vindicacion de los derechos de la mujer”. Se considera que

este libro fundd el feminismo. En este texto Mary defiende que las mujeres:

1. Son iguales a los hombres.
2. Tienen que tener su propio dinero
3. Tienen que participar en la politica.
4. Tiene que estar en el Parlamento.

5. Tienen que ser independientes

Mary es la primera que habla de privilegios
de los hombres. Dice que el poder que ejercen los hombres sobre las mujeres no es un

poder natural, es un privilegio.

Fue la mujer mas célebre de Europa a pesar de los ataques de los hombres

conservadores, que la llamaban “la hiena con faldas”.


https://www.instagram.com/explore/tags/mujeresolvidadasdelahistoria/

Hoy os vamos a contar la historia de Olympe en #mujeresolvidadasdelahistoria.

Olympe no encajaba en su época, defendia el divorcio y la unién libre. Estas ideas son
muy adelantadas para su época, eran ideas muy revolucionarias y era castigada por

ello.

Se quedd viuda con 22 aios y se fue a vivir a Paris. Alli luché por temas sociales muy
dificiles.
Por ejemplo:
1. Pide que nadie vaya a la carcel por tener deudas econdmicas.
2. Pide acabar con la esclavitud de las personas de color.
3. Lucha por los derechos de las mujeres.

Como el derecho al divorcio, a elegir la maternidad, y a tener voz en la politica.

Si la mujer puede ser juzgada y condenada a muerte, también puede hablar en publico.

Defiende que la mujer nace libre y tiene los mismos derechos que el hombre.

Los hombres la veian como una amenaza.

y fue guillotinada por sus ideas.


https://www.instagram.com/explore/tags/mujeresolvidadasdelahistoria/

Hoy en #mujeresolvidadasdelahistoria os vamos a presentar a Christine de Pizan.

Nacid en Italia en el ailo 1364. Su familia la casé con 15 afios, se quedd viuda muy

joven y tuvo que ocuparse ella sola de sus 3 hijos, su sobrina y su madre.

Es la primera mujer reconocida como escritora profesional en Europa. Fue la primera
mujer que se atrevid a escribir contra las ideas misdginas de la época como la

violacidn o la educacidn de las mujeres.

Reflexiond sobre por qué los hombres tienen una idea tan negativa de las mujeres y las
critican tanto. Después de pensar sobre ello, escribié su libro mas famoso: “La ciudad
de las damas”.

Christine asegura que la historia de las mujeres seria diferente si las mujeres no fueran

educadas por hombres.

También defiende que el cuerpo femenino

es algo positivo y bueno. Esta idea es insdlita para su época.


https://www.instagram.com/explore/tags/mujeresolvidadasdelahistoria/

La ultima #mujeresolvidadasdelahistoria de la semana es Maria Anna Mozart (Nannerl)

Maria Anna fue una nifia prodigio. Genio musical multiinstrumentista.
Destaco en el clavecin, el piano y el violin. Su padre, Leopold Mozart, la llevé por
muchas ciudades, como Viena y Paris, para explotar su talento. La obligaron a retirarse
de la musica a los catorce afios para casarla. Los textos sobre ella resaltan su caracter
décil, pues se sacrificd para salvar a su familia de una situaciéon econdmica
desesperada a través de su boda.

La historia la relegd a <hermana de Mozart>, de quién fue maestra e inspiracién.
Cuando le preguntaron si habia algin musico vivo que lo superara, el escribid: " Siento

gue jamas tendré el talento de mi hermana Nannerl para la composicion"


https://www.instagram.com/explore/tags/mujeresolvidadasdelahistoria/

Hoy os contamos la historia de la mujer Vallecana Amparo Hermoso.

Es conocida por su lucha desde su juventud en El Pozo, por ser madre obreray por la
detencion de su nieto Alfon que la colocd en primera linea de combate en la Ultima

etapa de su vida.

En su vida y en su muerte se condensa todo la alegria, la firmeza y el valor de la clase

obrera.

Una mujer que siempre ha luchado por el barrio y sus jovenes, a la que nunca le
importé lo que las demas pudieran pensar de ella por estar metida en politica y ser
comunista, siempre comprometida con la lucha y la juventud antifascista, por ser una

madre comprensiva y amorosa.



Hoy en #mujeresolvidadasdelahistoria os vamos a contar la historia de Elisa y Marcela:

Elisa y Marcela vivieron en Galicia a finales del siglo 18.

Estaban enamoradas pero tenian que esconder su relacién porque eran 2 mujeres.

Las 2 eran maestras, pero trabajaban en pueblos distintos. Durante 2 afios, Elisa
caminaba 24 kildmetros cada noche para dormir con Marcela. Una persona puede

tardar 5 horas en caminar 24 kildmetros.

Elisa y Marcela se cansaron de esconderse y decidieron casarse. Como estaba

prohibido que 2 mujeres se casaran, Elisa se hizo pasar por un hombre.

Un periddico las descubrid y tuvieron que huir de Espafia, porque las perseguian como

si fueran criminales.

Se fueron en un barco a América

para poder vivir con la persona que querian.


https://www.instagram.com/explore/tags/mujeresolvidadasdelahistoria/

Como se acerca el 8M vamos a subir cada dia una #mujeresolvidadasdelahistoria hoy

os presentamos a Sojourner Truth en

Sojourner Truth era una esclava liberada
qgue no sabia leer ni escribir, porque estaba prohibido y castigado con la muerte para

las esclavas.

En 1851 Sojourner pronuncié el discurso:
“iE jer?”. Este di habla d I j
¢Es que no soy yo una mujer?”. Este discurso habla de que las mujeres negras
sufren doble exclusién: por ser negra y por ser mujer. Con este discurso nacio el

feminismo negro.

A partir de este momento; las “nadie” empiezan a tener voz. Se llama “las nadie”

a las mujeres mas silenciadas, como son las mujeres esclavas.

El sufragismo se hacia mas fuerte cada dia porque esta formado por todo tipo de

mujeres.


https://www.instagram.com/explore/tags/mujeresolvidadasdelahistoria/

Esta #mujeresolvidadasdelahistoria es Simone de Beauvoir.

Cuando acabd la Segunda ola, en algunas partes del mundo, las feministas habian
conseguido sus objetivos mas importantes:
1. las mujeres podian votar

2.y tener estudios superiores.

Parecia que el feminismo ya no tenia sentido. Simone de Beauvoir nacié en Francia en

1908. Era muy inteligente. Estudid filosofia y acabé joven sus estudios.

Simone reflexiona sobre su propia vida como mujer y tras esta reflexidn, publica “El
segundo sexo”. Este libro, es el ensayo sobre la mujer y su situacién mas completo que
existe. Simone explica y argumenta cdmo la sociedad crea a la mujer en funcién de las

necesidades de los hombres.

Su frase mas famosa es: “No se nace mujer, se llega a serlo”. Quiere decir que la
sociedad explica cdmo tiene que ser una mujer. Asi que mujer no es una idea natural,

es una idea social.


https://www.instagram.com/explore/tags/mujeresolvidadasdelahistoria/

En el Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia queremos compartir datos
como:
e Menos del 30% de las personas investigadoras son mujeres
e Las Mujeres son casi invisibles en los Premios Nobel de la Ciencia, en 1901
comenzaron a entregarse estos premios, solo 23 mujeres han sido premiadas desde

entonces.

Por otro lado, destacar a la cientifica Marie Curie, es conocida por ser la primera mujer
cientifica en recibir el Premio Nobel y ser la primera catedratica de la Universidad de la
Sorbona de Paris.

Las dificultades por las que atravesé desde bien pequefia no amedrentaron su deseo
de estudiar. Sin embargo, eso no hizo mas que avivar sus ganas de aprender e ingreso
junto a su hermana Bronislawa en una universidad clandestina polaca que admitia

mujeres.

A base de esfuerzo y sacrificio, en 1893, Marie Curie se licencio en Fisica por la

Universidad de Paris, siendo nimero uno de su promocion.



En 1903 fue el afio del reconocimiento a su trabajo, no solo consiguié su Doctorado,
sino también recibid el Premio Nobel de Fisica junto a su marido y a Becquerel por sus

investigaciones sobre la radioactividad.

Marie Curie compagind su trabajo en la Universidad con el cuidado de sus hijas y sus
investigaciones sobre el radio. Pronto descubrid que la radioterapia podria ser un
tratamiento contra el cancer. Esto hizo que los experimentos de Marie ganaran

adeptos y se popularizaran.

Gracias a estas investigaciones, Marie Curie gané el Premio Nobel de Quimica en 1911.
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Os presentamos a Federica Montseny, fue la primera ministra (durante la Segunda

Republica) en la historia de Espaia. De ideologia anarquista, llegd a la cartera de
Sanidad en plena Guerra Civil y ejecutd reformas imprescindibles en el terreno
higiénico y de salud publica, medidas pioneras sobre prevencion de la enfermedad,
sexualidad, control de natalidad y reguld el decreto de interrupcidn voluntario del
embarazo.

Montseny también quiso acabar con la prostitucion y creo los #liberatorios, espacios
donde las prostitutas recibian instruccidn y tratamiento médico, recuperaban
autoestima y eran preparadas para incorporarse a la esfera laboral.

Todas estas intenciones quedaron bajo tierra tras el golpe de Estado y la victoria del
franquismo. A partir de entonces, la prostitucion aumentd, junto al estigma, la
criminalizacién y la persecucién de las prostitutas.

Dos afos después de la muerte de Franco, Montseny regresoé a Espafia y continud su

activismo.


https://www.instagram.com/explore/tags/liberatorios/
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Comenzamos el mes de Febrero presentando a Junko Tabei.
Montafnera japonesa, primera mujer en alcanzar la cima del Everest y en completar las
siete cumbres.
Se gradud en la Universidad para Mujeres Showa en literatura inglesa, donde se unié al
club de montana de la Universidad, no fue bien recibida por parte de sus compaiieros,
ya que la consideraban débil y un lastre para el equipo, combatid las criticas escalando
las principales cumbres de Japdn.
En 1969 fundod el primer club de montafia para mujeres en Japdn, tuvo grandes
dificultades para encontrar financiacién, ya que pensaban que un grupo de mujeres no

seria capaz de llevar a cabo el proyecto.



Hoy en #mujeresolvidadasdelahistoria os presentamos a Hedy Lammar.

Hedy fue actriz e inventora austriaca. A los 16 aflos empez6 sus estudios de ingenieria,
los cuales abandond por su carrera como actriz. Fue obligada a casarse, en contra de
su voluntad, asi comenzé su época de esclavitud, siendo encerrada por su marido,
aprovecho el encierro para retomar sus estudios de ingenieria. Finalmente consiguio
huir.

Invento la primera versién del espectro ensanchado que mas tarde dio lugar al Wifi,
bluetooth y GPS.

Milennials, icuanto tenemos que agradecer a #HedyLammar!


https://www.instagram.com/explore/tags/mujeresolvidadasdelahistoria/
https://www.instagram.com/explore/tags/hedylammar/

Hoy en #mujeresolvidadasdelahistoria rendimos homenaje a Doiia Prudencia Priego.

Vallecana y luchadora. Su hogar fue la primera sede del club Rayo Vallecano en la
historia.

En una reunion que tuvo lugar en la calle Nuestra Sefora del Carmen 28, (hoy Puerto
del Monasterio 8), un grupo de adolescentes, 5 de ellos sus hijos, fundaron el Rayo
Vallecano en 1924.

Ademas de servir como primera sede social, en su casa se guardaban porterias de
madera (para que nadie se las llevase para la lumbre), lavaba y cosia la ropa de los

jugadores en un equipo atravesado por la conciencia de clase.


https://www.instagram.com/explore/tags/mujeresolvidadasdelahistoria/

La primera #mujeresolvidadasdelahistoria del 2021 que os presentamos es Concepcidn

Sainz-Amor, una de las maestras que luchd por que la educacién llegase a todas las
nifias de nuestro pais.
Durante la Il Republica fue parte de las
misiones pedagdgicas, escribié numerosos articulos y libros y participd en varios
Congresos Internacionales.
Como a tantisimas profesionales de la ensefianza, el franquismo la expedienta. Fue
suspendida de empleo y sueldo e inhabilitada para el desempeno de cargos directivos.

Finalmente fue readmitida en su ocupacién educativa.


https://www.instagram.com/explore/tags/mujeresolvidadasdelahistoria/

Hoy en la dltima publicacion de #mujeresolvidadasdelahistoria del aio, os

presentamos a la gran Maria Teresa Ledn.

Como os venimos contando desde hace un tiempo, la historia sélo la han escrito los
hombres, sélo asi puede entenderse que la generacion de oro de los artistas e
intelectuales espanolas, la del 27 y la del 14, apenas aparezca en los libros de texto y
apenas sea conocida por el imaginario colectivo de nuestra sociedad.

Son llamadas #lassinsombrero y tienen nombre y apellidos como Maria Teresa Ledn, la

cual no puede seguir siendo la historia de la mujer del poeta Rafael Alberti, debe ser la
historia de una mujer enfundada en un mono azul y con una pistola simbélica colgada
al cinto recorriendo las calles de Madrid, sus teatros, sus plazas y el frente de la Guerra
Civil recitando, reclamando y arengando a los soldados.
Es historia de una mujer valiente sacando con sus propias manos los cuadros del
Museo del Prado como secretaria de la Junta Defensora del Tesoro Artistico

Nacional...y mucho mas.


https://www.instagram.com/explore/tags/mujeresolvidadasdelahistoria/
https://www.instagram.com/explore/tags/lassinsombrero/

Ella es Allen Johnson-Sirleaf, considerada la primera mujer de Africa en presidir un pais
en el continente negro y " su lucha no violenta por la seguridad de las mujeres a la
plena participacion en los trabajos de construccién de la paz" le ha valido un premio

Nobel de la Paz.



Hoy conocemos a Valentina Tereshkova, primera mujer en hacer un viaje espacial. La

obligaron a quedarse embarazada como parte de un experimento, poniendo su vida y

la de su hija en peligro, pero estaba sumamente preparada y soporto cuarenta y ocho

vueltas a la tierra en tres dias, mds que cualquier otra persona que orbitara antes que
ella.

#mujeresolvidadasdelahistoria.



Ella es Maria Mitchell, astronoma estadounidense que fue capaz de conseguir
numerosos logros: primera mujer en ser profesora de astronomia en EEUU, primera en
ser admitida en la Academia Estadounidense de las Artes y las Ciencias y tercera en

descubrir un cometa al que le pusieron su nombre"Miss Mitchell's Comet



Rara vez se mencionan los relatos de mujeres guerreras en la historia. Hoy os
presentamos a Ng Mui, era una entusiasta de gran talento que constantemente
intentaba mejorar lo que habia aprendido, aunque ya era una de las expertas de mas
alto nivel. Su arte marcial lamado Win Chun Kun se convirtié en un arte chino muy
popular, que significa "primavera eterna lograda a través de un gran esfuerzo". Hoy
este arte marcial, dada sus caracteristicas, es muy utilizada para la autodefensa

feminista.



Esta es Margaret Ann Bulkley.

Ann tuvo que hacerse pasar por un hombre (James Barry) con el fin de poder estudiar
en la universidad y, mas tarde, ser aceptada como doctor en el ejército. Murié en 1865
y en la preparacién para la inhumacion de su cadaver se descubrié que era una mujer,
incluso se encontraron signos de haber tenido un embarazo. Aun asi, decidieron
enterrarla con su nombre masculino para evitar mas polémicas.
Margaret Ann descubrio la vacuna de la sifilis y realizé una de las primeras cesareas
que se conocen en el mundo.
Hoy en dia, la comunidad cientifica reconoce que, si Margaret Ann hubiese sido

hombre, le habrian otorgado el mérito al descubrimiento del siglo.



Os presentamos a Mileva Maric. Una de los genios matematicos mas brillantes de la
historia.

Estudid medicina, fisica y matematicas en Zurich, donde conocio a Albert Einstein, con
quien ademas de casarse, formuld la teoria de la relatividad, aunque sdlo él recibié el
premio Nobel de Fisica.

Albert tuvo que ceder la dotacidon econémica del galarddn a Mileva, aungque nunca
reconocio su aporte en las investigaciones cientificas publicamente.

Mileva murid en la mas absoluta miseria y sin ningun tipo de reconocimiento. Albert
Einstein, sin embargo, es considerado el genio de los genios por las teorias que ambos

desarrollaron.



Esta es Maruja Mallo, una de las grandes artistas del surrealismo. Pertenecié a la
mitica Generacion del 27. Amiga de Dali, Lorca y Buiiuel. Pinté unas 100 obras,
también fue ceramista y disefié escenarios para las obras de Rafael Alberti. Maruja se
posiciond en contra del régimen franquista y se fue a vivir 25 afos en el exilio. En
Espafia se destruyd toda su obra cerdmica y se enterré su nombre durante afios.

A pesar de su talento y sus logros, Maruja Mallo no aparece en los libros de texto ni en

los programas educativos de ESO y Bachillerato.



